= Vitp pp‘a_r

::150 g smor Ly
:: 4 msk klippt persilja

:: 3 dl buljong

1. Gnid in steken med salt och vitpeppar.
LLagg steken pa stekgaller i en langpanna.
Ror smoret och tillsatt persiljan, tack steken
med smoret.

2. Stekiugnvid175°C. Varmen ska vara
j&mn under hela stekningen.
Nar kéttermometern visar 68-75 C &r
steken fardig.

3. Vispa ur langpannan med buljong. Skar

steken i tunna jamna skivor tvérs dver
muskeltradarna. Lagg upp skivorna pa
ett serveringsfat. Servera med potatis,
sky, vinbarsgelé och sallad. Istallet for
sky kan steken serveras med graddsés,
murkelsés eller kantarellsas men da utan
persila i smodret som ska tacka steken.
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