FOR 10 PORTIONER

:: 5-6 hg roékt renhjarta

:: 100 g vasterbottenost
1 20 st grén sparris
(farsk eller fryst)

:: 0,5 liter blandad sallad, finriven
(frissé, rosé, maché)

:: 1 dl hallonvindger

IDRE REN AB

Koka upp vatten med salt, Iagg i sparrisen
och koka sé den har tuggmotstand,

kallspola.

. Skiva hjartat i milimetertunna skivor, lagg ut

skivorna over tallrikarna.

. Hyvlatunna sma skivor av osten dver varje

tallrik.

. Laggen liten hog av salladen i mitten

ovanpéa hjartat och osten.

. Lagg pa sparris och droppa Gver hallon-

vin&ger.

“EN REN SMAKNIPPLENVELSE”

Forséliningskontor: Kantatvagen 12, 131 40 Nacka :: Tel: 070-27 77 351 :: Fax: 08-718 37 19
E-post: info@idreren.se :: Hemsida: www.idreren.se



